Bole®™m Infor

ative da Freguesia de Salir

OMercadi nho da
inicia novo ano com Grupo de Charolas

N 0 préximo dia 7 de Janeiro, tera lugar mais uma E

Mercadinho da Horta.

O Executivo da Junta de Freguesia, pretende continuat

zar esta iniciativa que h& quatro anos tem vindo a ganh

dade e reconhecimento junto da nossa populagéo.

Neste contexto, iremos ter no préximo Mercadinho de

Grupo de Charolas dos Machados, que virdo trazer a r

umas das mais antigas e auténticas tradig

Algarve, o Cantar as Charolas.

Desde modo, convidamos toda a popu
participar no proximo dia 7 de Janeiro no |

Editorial

C aros Salirenses,
Aproximae o final de mais um ano (o

inicio de um novo, quadra de tradi¢cdo orflle se
celebra o Natal, simbolo da renovacédo di vida
e, por conseguinte, época de so-
nhos e esperancga.
Natal é tempo de renascimenig ” (
época de reacender o fogds O
vida, de renovar os sonhos e
tas para 0 ano que ja se anuncia.

Mais um ano que se encerra, e é tempo d
para tras e rever os planos que foram se

olhar
idos,

as metas e o0s objetivos que foram alcanclos.
Mercadinho da Horta. E tempo de olharmos para o nosso int@Mor e
com paz de espirito lembrar todos aquel@& que
S p } S ~ S A estj?quu gora termina, passara@ por
tragé€dias e mdmentos de enorme dor efesar,
comemorou 0 seu 14° aniversario lembramos entre outros, todas as vitimaie fa-
miliares dos incéndios que invadiram OBSOSSO
N ovembro foi um més muito especial para o Boletim hfoRkkinos passados meses.
vo da Freguesiade Sd@idando do Vai ﬂ o Natalpgemgo tanbeamodg, ol parg giente,
gosto e satisfacdo que comemorou o seu 14° aniversario. forMglggorar novos horizontes e abrir o @acao
chegando ao leitor com alguns atrasos nas suas edicdes, jnaBagggnhar.
chegando! Acerca da nossa Freguesiarioridade de
O fibando d6 Vaiaodo ag Qsa d céc e| Bxecutiyogegninuagas no gnéapte, a ser il pes-
colaboradores a disponibilidade e o seu exce . N soas e na manutencdo dos servicos Ol s&o
lente contributo que tem vindo a prestar A~ Nl determinantes para o seu-dxar. Mante
longo destes anos para a realizacéo des mos, pois a continua gestao rigorosa e @PON-
letim e ainda o imprescindivel apoio da Can 4 séavel, procurando o desenvolvimento d@ossa
ra Municipal de Loulé, suportando os cusnl o Vila na promogéo de mais e melhores ciggcoes
da reproducgéo do mesmo. N para se viver.
Mais uma vez, o fADando do |V Assia Exesutio g Junia dg Fregy

com o envio de poemas e noticias, entre outras coisas, qy

ter interesse para o Boletim e para a populacédo da fregued

lir.

Pode enviar as noticias/informacdes até ao dia 25 do m

email: sonia.martins@a@o.pt ou na Junta de Freguesia de
A Equipa do

e RAWarintamente com todos seus cola
lial@s,Sdeseja a todos os Salirenses, u

s pafa éontinuarmos a enfrentar o futu
lirmundo mais solidério, justo e fraterno.

b QLo r

Natal e um Ano Novo com renovada es

iDando 0 V aExegugivo J.F.Sa
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O Cantinho da Saude Unidade Movel de Saude

Cérie Dentaria
Camara Municipal de Loulé informa que a Unidade Movel

Saude se deslocara a freguesia de Salir nos seguintes dia:

A cérie dentéria é uma doenca infeccié \

sa e transmissivel causada por bactiinerario, a partir das 8h30:
rias cujos &cidos atingem a estrutura dentahd de Dezembrde de Coelho, Malhéo, Sitio das Eguas, Carvais

O desenvolvimento geralmente é lento com o 9€ Cima, Sobreira Formosa, Alganduro;
aparecimento de uma mancha branca q%gde Dezembrdrreixo de Baixo, Monte Ritas, Freixo de Cima, Ta-

evolui para cavidade, sendo que na primeira meira, Montes Viegas / Montes Santiago, Barrosas;
fase normalmente ndo tem sintomas ao Cg,:lr_de DezembfidVionte Poc8razieira, Alcaria, Arneiro da Rocha,

trario das seguintes que podem resultar, entre Rocha da Pena;
outras, em mau halito, sensibilidade, dorZ% de Dezembrd’é da Serra, Taipa, Beirada, Casas, Pena de Bai-

consequéncias na sadde geral do individuo. X0 € Vale do Alamo;
Os factores como cuidados de saude oral %)g_e JaneirePena de Cima, Calgcada da Pena, Cerro, Almarjinho,

posicdo ao fluor, estado de satde geral, habi- Fonte Figueira, Funcheira, Portela da Nave, Nave do Baréo,

tos alimentares e n&o alimentares (ex. tabaco), Nave das Mealhas e Covoes; _
factores socioeconémicos e genética contrip € JaneireCorte Neto, Alto Fica, Ponte de Salir, Fonte de Ouro,

em para o seu aparecimento. Palmeiros, Besteiros, Arneiro, Coruja, Touriz, Casa Branca e
Para o seu tratamento reséiza remog&o da Quinta; _

estrutura afectada e colocagdo de materiais alﬂg JaneireVale Covo, Eira da Cevada, Barranco do Velho, Corte
substituem o tecido dentario perdido, sendo que Iha, Vale Maria Dias, Vale da Rosa, Corticadas e Montes Nov

em casos mais graves também se tenha que Centrp Coml.Jmt.a.no Barranco do Velho
realizar o tratamento dos canais dentarios C%,qhe JaneiroeAmeixeirinhas, Portela do Barranco, Barranco da Ca-

baca, California, Sarnadinha, Fornalha e Moita da Guerra.

a remocgao do nervo existente.

A prevencdo deve de ser iniciada antes da erup-
8o do 1° dente de leite!!! Habitos aIimentar%% situacOes de acamados que néo tém cobertura pelo Centro de

pobres ou mesmo isentos de aglcares reﬂna&?éjde de Loulé e que pretendam a visita da Unidade Movel de
e habitos correctos de higiene oral: lavar Cm%@ude podem fazer a sua inscrigdo na Junta de Freguesia.

Kit de

tamente os dentes pelo menos 2x ao dia com
uma pasta com fluor, uso de fita/fio dentéario
eventualmente também escovilhdo interdentério.
De notar, que colocacdo de selantes dentarios, o
uso de elixires ou colutérios assim como de pasti-
Ihas elasticas sem acgucar sé se tornam eficazes
na prevengéo quando sdo cumpridas as recomen-
dacdes acima descritas.

Emergéncia
Uma Comunidade Informada
é Uma Comunidade Preparada

O Kit de Emergéncia assegura a autossuficiéncia
em caso de acidente grave ou catastrofe, e pode
ser vital apés uma evacuacao inesperada.

Na possibilidade de viver uma situacdo grave causada por um Risco Natural ou
Tecnolégico (Sismo, Tsunami, Incéndio, Cheia, Tornado, etc.), é importante que
cada familia seja conhecedora dos procedimentos de autoprotecao.

COLOQUE NUMA MOCHILA:

. . T —
~ z
N&o se esqueca de consultar o seu medico dentis- . LANTERNAERADIO - COBERTOR, ROUPAE
PORTATIL A PILHAS CALCADO CONFORTAVEL
* PILHAS DE RESERVA * DINHEIRO
ta reg u I armente. * ALIMENTOS ENLATADOS  + COPIA DOS DOCUMENTOS
+ ALIMENTOS ENERGETICOS DE IDENTIFICACAO E
(BARRAS DE CEREAIS E/OU e D
CHOCOLATE, FRUTOS SECOS) * MATERIAL DE HIGIENE
+ AGUA ENGARRAFADA EESSOSE
(PAPEL HIGIENICO, ESCOVA
* ESTOJO DE PRIMEIROS DE DENTES, ETC)
SOCORROS e
* UTENSILIOS UTEIS
* MEDICAMENTOS (EX. CANETE, TALHERES,
- APITO ABRE LATAS, ETC))

* Pode ser mais facil organizar uma

* O Kit de emergéncia deve ser
mochila por pessoa.

armazenado num local acessivel e do
conhecimento do agregado familiar. 4 A mochila deve transportar
aproximadamente 8kg, estando
adaptada a cada elemento da familia.

'PROTECA®. CIVIL - INFORMACAO RUBLICA

* Nio altere a sua localiza¢do sem o
conhecimento de todos.
* Reuna os contatos telefénicos que

* Garanta que o kit tem o necessario
podera necessitar.

para pelo menos 3 dias.

Verifique regularmente a validade dos produtos. )

PROTECAO CIVIL - Uma missio de todos para todos

Dr2 Verénica Rosa
Medica Dentista
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Junta de Freguesia de Salir informa:

Repavimentacao dos arruamentos
no Arneiro de Salir

Camara Municipal
inicio a repavimentg
¢&o dos arruamentos no
neiro de Salir, depois da
mentagéo no sitio da Co

Pavimentacao de troco no Arneiro de Salir
Junta de Freguesir‘

/ \ de Salir procedeu _

pavimentacao do camin @*x 3
em terra batida no Arnei't &
de Salir, encurtando ad
tancia para alguns residé

tes.

Colocacéo de 171 novas sepulturas prefabricadas

de consumpcao aerdbia nos 3 talhdes disponiveis

Nno novo cemitério
/ \cemitério através da

colocacdo de 171 novas

sepulturas  prefabricadas

de consumpgdo aerobia

nos 3 talhBes disponiveis.

Além de ser uma necessi-

dade premente vem pro-

porcionar uma maior uniformizacdo e organizacdo do
¢o cemiterial.

Junta de Freguesia de Salir apoia finan-
ceiramente a Instituicdo de Solidariedade
Social da Serra do Caldeirao

Centro Comunitario da Nossa Senhora da Conce‘f%
do Barranco do Velho recebeu subsidio da Junt& agvas

Freguesia no valor
7.500,004, no ambi
do Contrato Progr
com a finalidade
apoio ao funcionam
e desenvolvimento
atividades anuais

Camara Municipal de Loulé esta a completar o ng¥@nte a apoios sociais a Camara Municipal de

Cartdo Jovem da Freguesia de Salir

Casal recebe subsidio de natalidade p
nascimento do seu QUARTO filho

lo

Junta de Freguesia entregou no més de N

mais um subsidio de natalidade no valor de
ao casal Nelson Montes da Graca e Naide Rom3
com morada na Rua Porto das Covas dé it
pelo nascimento do seu quarto filho (Aliana Mo
¢a), ocorrido no dia 16 de setembro.

Aos pais, familiares e filhotes, desejamos as mg
cidades.

Grupo de Amigos de Salir

N 0 ambito de uma candidatura do Grupo
gos de Salir Creche Espiga Dourada, rel
construido um parque infantil no exterior das
¢Oes, junto a entrada principal da
creche.

O parque infantil, que possui
mento de seguranca feito em |
cha virgem e resina, um grade &
to de seguranca, uma -edteuturg
€¥PA- UM escorrega € um cavs "\
de mola, é um espaco ld
pedagodgico da creche que te
as fidel 2ciaso das nos:s
Pretendese com a criacéo do parque infantil,
cionar as criangas um espaco de lazer e de |
ra onde, para além de estimular a atividade
lancas possam desenvolver competéncias

Estdo de Parabéns os nossos queridos jove
completaram mais um anivensarions
Sr2. D2, Barbara Martins,  pf[() Sfl DIA!
Sra. D2, Maria Ana Cavaco, HLIZ
Sr. Joaquim Baltazar. ANTVERSARTO!



