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Halloween - 2018

3 de novembro - Ponte de Salir Editorial
Associagdo SATORI convida a divertir-se numa noite de muita Musica, @ outono deu as boas vin-
das com pequenos chuvis-

Magia e Terror.

cos, diminuicdo da temperatura
Programa assim como da animacéo. Contu-
21H00 - Jogos Perigosos do ainda sdo alg’umas as .ativida-
22H00 - The Dark Prophet ﬁguﬁ)‘ 89 GRS
93H00 - SPITFIRE AssoCIA(;AOART|5T'CASATORI A ; inicio do més que se avizinha.

)% . .
23H00 - Dj Valax Chill Out Satori Roof Outsid 3 2,0 SR o, (1| || Destaque para a noite de magia e

NZo Falte!!!

A DARK PROPHET terror do “Halloween” (Dia das
2:,:22 BJ g? dter(S;ZS K (Plfﬂkf s Bruxas), que a Associagéo Artisti-
[ e ey (lefuﬂl FING?’RC eesnllll ca Satori organiza dia 3 de no-

01H30 - Espetaculo de Fogo Roof P RN v INTRADA T BRUKAS

02H00 - D) Spiritual Fingers vembro na Ponte de Salir.

Dia 4 de novembro, temos mais

Associacdo SATORI
o uma edicdo do Mercadinho da
Nao perca o proximo Mercadinho da Horta! Horta com animagéo a cargo do
Com a atuacdo do Rancho Folclérico “As Mondadei-

ras das Barrosas”. No dia 11 de
novembro, a Associacdo Os Ba-
rdes promove a realizacdo de um
pequeno magusto, com um pro-
grama que certamente proporcio-
nara momentos de animagdo e
convivio.

Rancho Folclouco Hs Mondadeuas das Barrosas

0 primeiro domingo do més de novembro, dia 4, vai ter lugar mais uma edi¢do
do Mercadinho da Horta em Salir.

Para esta edicdo, a organizacdo tem previsto animagao de rua, com a atuagéo do
Rancho Folclérico Mondadeiras das Barrosas.

A néo perder.

Para todos um bem hajam,

Executivo da J.F.de Salir

Mudanca da hora

A hora muda a 28 de outubro
de SKBADO para DOMINGO
Na noite de sabado 27 de outubro para domingo 28 de outubro atrasamos o reld- Al 127 AL T
gio 60 minutos, passando das 02:00 para as 01:00 horas. ‘_;:“10 , 33‘ { 10 y 2‘&;,‘
Mais uma hora = portanto mais uma hora de sono! ()8 v 43; i\gs 3 43‘
A nova hora (hora de Inverno) mantém-se até ao més de margo do préximo ano. 765 / \ZJE, §

as 2 hof;s, atrase para a |l hora.
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Traumatismo Dentario

| i:xistem diversas situagdes que cau-
sam traumatismo dentario nomeada-

mente dentes fraturados, deslocados ou
mesmo perdidos, assim como lesdo a nivel
0sseo e tecidos moles como a gengiva, que
originam efeitos negativos a nivel funcional,
estético e psicoldgico do paciente.
Geralmente, a ocorréncia de traumatismos
na denticdo de leite acontece numa idade
precoce 1-3 anos aquando do desenvolvi-
mento da coordenagdo motora, nomeada-
mente a locomogao. No que respeita a denti-
¢ao permanente, a sua ocorréncia acontece
devido a quedas, acidentes de viagao e prati-
ca desportiva.

Quando ocorre trauma da peca dentaria deve
haver recurso ao médico dentista de forma a
avaliar o dano dos tecidos da cavidade oral,
assim como das pegas dentérias afetadas,
pois no caso da denticdo de leite pode influen-
ciar também a peca definitiva.

Deve haver um cuidado redobrado em caso de
saida completa da peca dentéria. Nestes ca-
S0s, a mesma deve ser manipulada pela coroa
e colocada em soro fisioldgico ou em leite a
temperatura ambiente. Deve procurar o médico
-dentista 0 mais brevemente possivel, preferen-
cialmente nos primeiros 30 minutos seguintes
ao acidente. Em alternativa, caso a pecga tenha
saido por completo, deve-se lavar (sem esfre-
gar, de forma a n&o danificar a raiz e o tecido
envolvente), com soro ou leite e recolocar no
sitio.

Cheques Dentistas
A validade dos cheques dentistas forneci-

dos pelas escolas terminam ja no pré-
ximo dia 30 de outubro.

Néo se esquega de:
consultar o seu médico
dentista regularmente

Dr? Veronica Rosa

Cando 4’ Vata

Unidade Mével de Saiide Gl §

Camara Municipal de Loulé informa que a Unidade
Mével de Saude se deslocara a freguesia de Salir nos seguintes

dias e itinerario, a partir das 8h30:

> 5 de novembro - Pé de Coelho, Malhdo, Sitio das Equas, Carvais de
Cima, Sobreira Formosa, Alganduro;

> 6 de novembro - Freixo de Baixo, Monte Ritas, Freixo de Cima, Ta-
meira, Montes Viegas / Montes Santiago, Barrosas;

> T de novembro — Monte Poco, Brazieira, Alcaria, Arneiro da Rocha,
Rocha da Pena;

> 8 de novembro - Pé da Serra, Taipa, Beirada, Casas, Pena de Baixo
e Vale do Alamo;

> 9 de novembro - Pena de Cima, Calgada da Pena, Cerro, Almarjinho,
Fonte Figueira, Funcheira, Portela da Nave, Nave do Bardo, Nave das
Mealhas e Covdes;

> 12 de novembro - Corte Neto, Alto Fica, Ponte de Salir, Fonte de
Ouro, Palmeiros, Besteiros, Ameiro, Coruja, Touriz, Casa Branca e
Quinta;

> 13 de novembro - Vale Covo, Eira da Cevada, Barranco do Velho,
Cortelha, Vale Maria Dias, Vale da Rosa, Cortigadas e Montes Novos;
Centro Comunitario Barranco do Velho;

> 14 de novembro - Vendas Novas, Ameixeirinhas, Portela do Barran-
co, Barranco da Cabaga, Califérnia, Sarnadinha, Fornalha e Moita da
Guerra.

Cheias e

Inundacoes

Cheia € um fenémeno natural, causado por
precipitacdo moderada ou forte e repentina.
O excesso de precipita¢do aumenta o caudal dos
cursos de agua, e provoca o transborde do leito
normal e inundando margens e as areas proximas.
As cheias podem ainda ser causadas pela rotura de
barragens e sdo geralmente de propagagdo muito rapida.

A conjugacao de forte precipitacao, com o periodo de preia-mar
(maré cheia), aumenta consideravelmente o risco de inundacao.

SE VIVE NUMA ZONA DE CHEIA

* Esteja atento as indicagdes * |dentifique pontos altos, onde se podera
meteoroldgicas, principalmente entre o refugiar;
Outono e a Primavera; * Mantenha a limpeza do seu quintal ou

* Prepare o kit de emergéncia. (Radio, jardim, devido a queda de folhas;
lanterna, material primeiros socorros, ® Arranje um anteparo de madeira ou
alimentos, copia dos documentos de metal para protecdo da porta da rua;
identificacdo, de saude, etc.); * Faca um seguro para a sua casa e recheio.

DURANTE A INUNDACAO
* Seja pratico, mantenha a serenidade; 4gua faca-o em seguranca. Pode utilizar

« Procure dar apoio a quem mais necessita  UMa bengala, pau para ajudar;
(criancas, idosos e doentes); * Nao utilize o carro, pode ser arrastado;

* Beba apenas d4gua engarrafada, nao
coma alimentos que tenham estado em
contacto com a dgua da inundagao;

* Utilize o telefone s6 em caso de
emergéncia.

* Desligue a 4gua, o gas e a eletricidade;

* Nao saia de casa para visitar os locais
atingidos;

* Nao ande descalco, se tiver de andar na

DEPOIS DA CHEIA
* Siga os conselhos da protecao civil; * Tenha cuidado com aparelhos elétricos
ou a gas, quando atingidos pela
inundagao. Chame um técnico para os
examinar;
* Verifique o estado das substancias
inflamaveis ou téxicas que possa ter em
* Ndo toque em cabos elétricos caidos, a casa;
agua é condutora de eletricidade; * Beba apenas 4gua engarrafada ou fervida.

PROTECAO CIVIL - Uma missio de todos para todos

* Fadilite o trabalho das equipas de
limpeza e manutencao;

* Caso tenha sido evacuado, regresse a
casa s6 ap6s lhe darem essa indicacao;
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Excursao ao Porto

Nos passados dias 13 e 14 de outubro, a Junta de Fre-
guesia de Salir organizou mais uma excursao, desta
vez deslocdmo-nos a cidade do Porto e pudemos proporcio-
nar a todos os participantes um fim de semana diferente.
Foram 104 pessoas, em 2 autocarros, dos varios lugares da
freguesia.

A hora marcada, de manha muito cedo, iniciamos a nossa
viagem com destino ao Porto, com uma pequena paragem
para tomar o pequeno-almogo, retomando seguidamente a
viagem em diregdo a Coimbra.

Em Coimbra, realizou-se um passeio livre a pé pela baixa da
cidade, onde abundam as pequenas lojas de lembrangas e
bancas, ao longo de uma larga rua cheias de turistas e estu-
dantes. Nesta artéria encontra-se a igreja de Santa Cruz,
construida em 1131
com um portico re-
nascentista e deta-
lhadamente  traba-
lhado, onde estad
sepultado D. Afonso
Henriques. :
Aproximando-se a
hora de almogo,
seguimos para o0
restaurante, num @}
amplo saldo da Jun-
ta de Freguesia de
Segadées. Foi servi- |
do um prato de ba- |
calhau a lagareiro e
leitdo a bairrada, terminando com uma agradavel concertina.
Terminado o almogo, seguimos em dire¢do ao Porto. Tal co-
mo planeado aguardava-nos a nossa conterranea Eliane Dio-
go e outra amiga, professoras nesta cidade e que foram ex-
celentes guias na visita a mesma.

Levaram-nos até ao Cais da Ribeira, fazendo um mini cruzei-
ro com a dura¢do de 50 minutos com explicagdo sobre o0s
pontos mais iconicos avistados a partir do rio.

O final da tarde decorreu com uma vista panorémica sobre 0
rio Douro envolvendo o percurso que percorremos até aos
autocarros que nos levariam para o hotel. Comodamente

Bpoio associado «animais» - Prémio por ovelha e/ou cabra
Até 31 de dezembro de 2018 o

r Agricultor,

Informa-se que pode submeter a sua Intengado de candidatura ao Regime de apoio asso- !
ciado «animais», para o ano de 2019 até ao final de dezembro de 2018 . -
Para mais informagdes contacte a Associagado In Loco através do tim: 969 987 158 TR e

instalados, tivemos uma sala de refeigdes com espacgo para
animagao, exclusivo para o grupo. Pela noite sentiu-se a
tempestade Leslie com o vento a fazer-se ouvir.
A manha de domingo apresentou-se amena com algumas
nuvens e por vezes pequenos aguaceiros, o que levou que
parte do grupo optasse por se deslocar as caves Porto Fer-
reira de autocarro e a maioria a pé. Conhecida a histdria do
Vinho do Porto e da familia de viticultores do Douro e a
importancia da marca Ferreira, através da Dona Antdnia
Adelaide Ferreira, continuamos a nossa visita pela cidade e
0s seus pontos de interesse.
Apbs o0 almogo no centro, rumamos para sul, com paragem
na sede do Rancho Folclérico do Sado em que nos foi
servido o jantar por este simpatico grupo, terminando com
uma inesperada e
agradavel atuagéo.
Foi uma magnifica
eXcursao que propor-
- cionou  excelentes
< momentos de convi-
# vio, num ambiente
% sempre  animado
com muitas anedo-
tas.
O executivo da Jun-
ta de Freguesia
acompanhou este
passeio e agrade-
| ce:
- A todos pelo com-
panheirismo e pela forma como cumpriram com o que
estava determinado.
- Aos motoristas (Sr. Pedro Borréo e Sr. Abreu), bem
como o seu responsavel Sr. José Avelino, pelo profissi-
onalismo e disponibilidade para que tudo funcionasse
da melhor forma.
Ao executivo da Camara Municipal de Loulé pela ce-
déncia dos autocarros.

O Executivo da JF Salir

£ i
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Gonds d' Vaia

Atividades na Associa¢ao “Os Baroes”

- " .
Dia de Sao Martinho

o S NA NAVE DO BARAO
11 de novembro

Almogo com gastronomia da
matanga do porco*

T

Rancho Folclérico
Mondadeiras das Barrosas

Parabéns “Bardes”
Magusto e prova de vinhos

Algarvie Marafade

S G
-

Jornada de Poesia,
Abracar a Poesia - A voz
dos poetas vivos, no dia
24 de novembro a partir
das 15h30, em parceria
com a Casa da Cultura de
Loulé.

. No dia 8 de dezembro tere-
mos uma Festa de Natal pen-
sando especialmente nas cri-

anas. FESTADE

NATAL

Ficha Técnica

Edicao: Junta de Freguesia de Salir e Associagéo In Loco
Coordenacdo: Sénia Martins

Amigos de Salir e Verénica Rosa
Sede: Junta de Freguesia de Salir 75 289 489 119 & 289 489 248
Email: sonia.martins@in-loco.pt

Apoio: Associagdo In Loco, Cdmara Municipal de Loulé e Junta de Freguesia

de Salir
Tiragem: 1000 exemplares

Colaboradores: Associagdo “Os Bardes” Associagdo In Loco, Associagao
SATORI, Camara Municipal de Loulé, Junta de Freguesia de Salir, Grupo de

Grupo de Amigos de Salir

3 Comemoragao do Dia Mundial do
Alzheimer (21 de setembro 2018) e
do Coragéo (29 de setembro 2018)
- Para comemorarmos estas datas |
tivemos, na nossa instituigio, uma |
peca de teatro, mais propriamente
uma animagéo teatral em que se
falava dos temas supramencionados. |

3 Comunhao Religiosa - Agradece-
mos a D. Conceigéo Reis € ao Sr.
Padre Fernando Pedro o tempo
disponibilizado em proveito dos
nosso idosos que tanto apreci-
am. O nosso bem Haja.

o lifeira Envelhecimento Ativo e &
Saudavel (3 outubro) - Partici- |
pamos ainda na |l feira Envelhe-
cimento Ativo e Saudavel (3
outubro 2018), promovido pela
Camara Municipal de Loulé, a
quem agradecemos o convite.

Aniversario

Esta de Parabéns o Sr. Joa- p
quim Cavaco que completou . . @'
mais um aniversario. Felici- ~ + .« ’
dades para o Sr. e respetiva 'y
familia. i S

ESTAPUBLICAGAQ £ REALIZADA COM 0
APOIO DA CAMARA MUNICIPAL DE LOULE
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loulé
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